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Våld mot kvinnor är ett folkhälsoproblem

Våld mot kvinnor inkluderar fysisk och psykisk misshandel 
och är ett brott mot de mänskliga rättigheteterna.

I FN´s handlingsprogram fastställdes att en helhetssyn och ett 
tvärsektoriellt arbetssätt måste utvecklas för att åstadkomma ett 
samhälle fritt från det könsspecifika våldet. 

Den svenska regeringens Kvinnofridsproposition (1997/98:55) 
har tre centrala utgångspunkter:

• förbättring och skärpning av lagstiftningen
• förebyggande åtgärder
• ett bättre bemötande av våldsutsatta kvinnor



Lokal handlingsplan för kvinnofrid på Orust

Kommunfullmäktige (KF) i Orust kommun har lämnat ett 
uppdrag att en handlingsplan för kvinnofrid skall arbetas fram. 
Uppdraget är uppdelat i olika delar. 

Sociala omsorgsnämnden arbetar med en plan för sina 
områden. 

För barn och utbildningsnämnden är det en del i skolplanen.

För kommunstyrelsen är det två delar, dels ett kapitel i 
jämställdhetsplanen och dels en plan som framställs av 
folkhälsorådet med sikte på  kvinnofrid i vårt samhälle/hos vår 
befolkning.

Folkhälsorådets kvinnofridsplan, antagen av KF 2006-08-
31, fokuserar dels på förebyggande och hälsofrämjande 
insatser och dels på att utveckla samverkansformer kring 
kvinnofrid. Planen har sin utgångspunkt i socialförvaltningen 
handlingsplan.



Övergripande mål för arbetet med kvinnofrid

• Att kvinnor skall leva utan rädsla och själva bestämma 
över sina liv och att barnens situation alltid skall vara 
prioriterad

• Att verka för jämställdhet mellan kvinnor och män



Delmål för arbetet 

• Att förebygga och minska våldet i nära relationer

• Att öka kunskapen om våld i nära relationer och hur det 
påverkar barnen

• Att utveckla metoder och samverkansrutiner för arbetet 
med kvinnor, män och barn

• Αtt utarbeta och tillhandahålla information om hjälp 
och stödinsatser till allmänheten

• Att förebygga och minska att flickor och pojkar utsätts 
för hedersrelaterat våld och förtryck

• Att öka kunskapen om hedersrelaterat våld och förtryck

• Αtt barnens situation alltid skall vara prioriterad

• Att utveckla system för uppföljning och analys 
avseende utvecklingen av kvinnofridsarbetet





Samverkan

På initiativ från folkhälsosamordnare och förste social-
sekreterare har en samverkansgrupp bildats kring kvinnofrid. 

Följande verksamheter är representerade i kvinnofridgruppen:
•Individ och familjeomsorg IFO, Sociala omsorgsförvaltningen 
•Barnmorskemottagningen BMM 
•Kvinnojouren STO 
•Psykosociala teamet, Orust nya närsjukvård 
•Polisen 
•Familjerådgivningen STO 
•Krismottagning för kvinnor STO 
•Krismottagning för män STO 
•Ungdomsmottagningen 
•Folkhälsorådet
•Psykiatriska allvårdsmottagningen
(STO = Stenungsund, Tjörn och Orust kommuner) 

Övriga verksamheter kallas vid behov



Kvinnofridsgruppen samverkar kring övergripande frågor 
om våld i nära relationer med fokus på förebyggande och 
hälsofrämjande insatser och har tagit fram en aktivitetsplan.



Aktivitet Ansvarig

Utbildningsinsatser för berörd personal för att öka kunskapen 
om våld i nära relationer och hur det påverkar familjen Kvinnofridsgruppen 

Utbildningsinsatser för berörd personal i samtalsmetodik 
– Att våga fråga Kvinnofridsgruppen

Ta fram informationsmaterial till allmänheten
Folkhälsorådet
Kvinnofridsgruppen
Socialförvaltningen

Att påvisa metoder för att barn och unga skall behandla 
varandra med respekt både när det gäller ord och handling

Kvinnofridgruppen
Ungdomsmottagningen
Barn – och utbildningsförvaltningen

Folkbildning om kvinnors och mäns historia
Folkhälsorådet
Kvinnofridsgruppen 
Studieförbunden

Utveckla samverkansformerna i arbetet med kvinnofrid Kvinnofridsgruppen
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På FN:s kvinnokonferens i Peking 1995 fastslogs att 
våld mot kvinnor är ett uttryck för historiskt ojämlika 
maktrelationer mellan kvinnor och män vilka har lett till 
mäns dominans över och diskriminering av kvinnor. 
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