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Förändring av reglerna för pedagogisk måltid fr.o.m. 2009-03-01 
 
Bakgrund  
Målet är att alla barn och ungdomar äter sin lunch i skolmatsalen. Lunchen skall ätas 
under lugna förhållanden som ska vara så hemlika som möjligt. Villkoren i nuvaran-
de avtal har inneburit att färre vuxna äter tillsammans med barn och ungdomar på 
våra skolor och det har inneburit att det inte längre är lika lugnt i skolmatsalarna.  
 
Syfte 
Huvudsyftet med att ändra reglerna för den pedagogiska måltiden är att återskapa den 
lugna och familjära stämningen i matsalen.  
 
Bedömning 
Det finns inom nämndens verksamheter områden där bedömningen är att den kost-
nadsfria pedagogiska lunchen ska finnas kvar. Det handlar om lunchen på förskolor 
och i särskolan. 
 
Den avgift som föreslås för avgiftsbelagd pedagogisk lunch i skolor är 25 kronor. På 
förskolor och fritidshem föreslås att avgiften för frukost ska vara 10 kronor och för 
mellanmål 10 kronor. 
 
Regler för pedagogisk måltid 

 
Avgiftsbelagd pedagogisk lunch 25 kronor Gäller för all personal inom barn- 

och utbildningsförvaltningen.  
Grundförutsättning är att man äter 
tillsammans med barnen/eleverna. 
Det är frivilligt att äta med bar-
nen/eleverna och tiden räknas som 
lunchrast. 

Kostnadsfri pedagogisk lunch  Gäller för personal på förskolor 
och på särskolan som i sitt upp-
drag arbetar i barngrupp. 
Grundförutsättning är att man äter 
tillsammans med barnen/eleverna. 
Är arbetstid. Rast förläggs före 
eller efter arbetsinsatsen. 

 



   2   

 
 

Kostnadsfria middagar  Gäller personal på förskolans 
nattavdelning.  
Är arbetstid. Rasttid regleras i 
arbetstidsschemat. 

Avgiftsbelagd frukost 10 kronor Gäller för personal inom förskolor 
och fritidshem som i sitt uppdrag 
arbetar i barngrupp. 
Är arbetstid. Rast förläggs före 
eller efter arbetsinsatsen. 

Avgiftsbelagt mellanmål 10 kronor Gäller för personal inom förskolor 
och fritidshem som i sitt uppdrag 
arbetar i barngrupp. 
Är arbetstid. Rast förläggs före 
eller efter arbetsinsatsen. 

Avgiftsbelagd pedagogisk lunch  25 kronor Gäller för personal i skola med 
tillsynsuppdrag som rektor be-
slutar om.  
Är arbetstid. Rast förläggs före 
eller efter tillsynsuppdraget. 

Kostnadsfri lunch  Praoelever och gymnasieskol-
elever hemmahörande i Orust 
kommun. 

Specialkost  Framställs inte särskilt för perso-
nal såvida inte något barn/elev har 
samma behov. 

 
 


